TO TALK ABOUT B’FAST:
desayunar—to breakfast
el desayuno--breakfast
en el desayuno--for breakfast
el cereal--cereal
los huevos--eggs
el pan--bread
el pan tostado/tostado--toast
la mermelada—jam/jelly
la miel—honey 
la mantequilla (de cacahuete)—butter (peanut butter)
la salchicha--sausage
el tocino--bacon
el yogur—yogurt
los churros
los frijoles--beans
el queso
los panqueques—pancakes 
los gofres—waffles
el jarabe de arce—maple syrup
las rosquillas—donuts

Las frutas (fruits):
el plátano—plantain
la banana—banana
el melecotón--peach
las fresas--strawberries
la piña--pineapple
los cocos—coconuts
el mango—mango
la naranja—orange
la manzana—apple
el limón—lemon or lime
las uvas—grapes
la sandía--watermelon
el melón--cantaloupe
el melón chino--honeydew

La(s) verdura(s) (vegetables):
las zanahorias--carrots
la cebolla--onion
los guisantes--peas
las judías verdes--green beans
la lechuga—lettuce
el apio—celery
el brócoli—broccoli 
los tomates--tomatoes
las papas--potatoes 

TO TALK ABOUT LUNCH:
almorzar (irregular)—to lunch
el almuerzo—lunch
en el almuerzo—for lunch
la ensalada (de)—salad (of)
la sopa (de)—soup (of)
el sándwich (de)—sandwich (of)
el arroz--rice
la hamburguesa—hamburger 
el jamón—ham 
el pollo—chicken
el pavo—turkey  
el bistec—beefsteak 
el pescado—fish 
el camarón—shrimp
los mariscos—shellfish 
la carne—meat 
las papas fritas—French fries
el perrito caliente—hot dog
la pizza—pizza 

La merienda/Las tapas:
las croquetas
las empanadas
el tentempié—snack
las palomitas—popcorn

TO TALK ABOUT DINNER:
cenar—to dinner
la cena—dinner
en la cena—for dinner

Las postres (desserts):
de postre—for dessert
la torta—pastry (sandwich in Mex)
la tarta—cake 
el pastel (de)—pie (of)
el helado—ice cream
el bizcocho de chocolate--brownie
la magdalena—cupcake
la gelatina—jello
el caramelo—caramel
la galleta—cookie (can be cracker)
el malvavisco—marshmallows
el chocolate--chocolate

Las bebidas (drinks):
el agua (f.)—water 
el café—coffee 
la leche—milk 
la limonada—lemonade 
el refresco—soft-drink
el batido—milkshake 
el té (dulce)—tea (sweet)
el té helado—iced tea 
el zumo/jugo—juice 
de manzana—of apple
de naranja—of orange
de uvas—of grape
de limón--of lemon or lime
el café--coffee
la leche—milk
el chocolate caliente—hot chocolate

Descripciones:
sabroso(a)—tasty
delicioso(a)—delicious
rico(a)—rich/tasty 
asqueroso(a)—disgusting
dulce—sweet
salado(a)—salty 
picante—spicy 
grande—large
mediano(a)—medium 
pequeño(a)—small
bastante—enough
suficiente—sufficient
demasiado—too much
poco—little 
mucho—a lot

Condiciones:
fundido(a)—melted
asado(a)—roasted 
caliente—hot 
fresco(a)—cool 
frío(a)—cold
congelado(a)—frozen

Verbos:
cocinar—to cook
beber—to drink
tomar—to take/drink
comer—to eat
preferir —to prefer
querer—to want
gustar—me te le nos os les
encantar—me te le nos os les
ser—to be (DOCTOR)
estar—to be (PLACE)
tener—sed-thirst OR hambre-hunger
probar (irregular like almorzar)—to taste/to try
saborear—to savor

Connectores:
pero—but 
y (changes to ‘e’ in front of an ‘i’)—and 
con—with
sin—without
para—definite…almost with destination feeling of ‘for’
por—by/through…ambiguous feeling of ‘for’

[bookmark: _GoBack]En el restaurante:
¿Qué le gustaría (para) ____?
Me gustaría _______
¿Qué quisiera (para) ____?
Yo quisiera _____
la cuenta—the check
la propina—the tip


Dinnerware:
los cubiertos—the silverware
	el tenedor—fork
	la cuchara—spoon
	el cuchillo—knife 
el plato—the plate (can be course)
el bol—bowl 
la taza—cup 
la pajita—drinking straw
